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Fall risk assessment 

Timed up and go test STRATIFY risk assessment 
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Conclusioni 
• Sincopi e cadute rappresentano un problema di 

grande rilevanza nella pratica clinica 

• Sebbene i pazienti anziani siano particolarmente 
esposti a questo tipo di problemi, le conoscenze 
epidemiologiche sono limitate 

• L’applicazione sistematica di strumenti di screening è 
fondamentale sia sul piano epidemiologico che 
clinico 

• La complessità del paziente anziano richiede sempre 
un’attenzione particolare (che nella maggior parte 
dei casi non è contemplata nelle linee guida) 



Meno sappiamo e più lunghe sono le 

nostre spiegazioni.  
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