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La memoria cardiaca 

è una particolare forma di rimodellamento 
elettrico: 

 

è lo sviluppo, per effetto di una attivazione 
cardiaca anomala, di modificazioni nella 

configurazione dell’onda di ripolarizzazione 

  

che persistono anche dopo la ripresa della 
normale attivazione miocardica.  

 

La Memoria Cardiaca 



Il concetto di memoria cardiaca è stato introdotto da 
Rosenbaum et al. nel 1982 per descrivere la 

presenza di: 

1. una onda T il cui vettore si avvicina, durante il ritmo 
sinusale, al vettore del complesso QRS stimolazione-

indotto 
 

2. un incremento nell’ ampiezza della variazione 
dell’onda T (accumulation) a seguito di ripetuti 
episodi di attivazione ventricolare anomala 
 

3. la persistenza delle modificazioni dell’onda T  dopo 
la ripresa nel ritmo sinusale  
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Remodeling of repolarization in ventricle 
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Rosenbaum et al 1982 
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primary and secondary T wave 



La Memoria Cardiaca 

 a change in T wave that appeared at first 

to be secondary (as it was initiated by a 
change in the QRS complex ) 

 
 but persisted long after the QRS had 
normalized, such that it mimicked a primary 
change. 

 
Rosenbaum and associates referred to such 
T wave as pseudoprimary and- given the 
property of the persistent T waves to follow 
the vector of the inciting QRS complex 
called the phenomenon “cardiac memory” 





Jeyaraj, D. et al. Circulation 2007;115:3145-3155 

Evoluzione elettrocardiografica della 
memoria cardiaca 
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Evoluzione vettorcardiografica della 
memoria cardiaca 

Rosen et al.  J Cardiovasc Electrophysiol, November 2000  11: 1289-1293 

Ansa T 

Ansa QRS 
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Memory in the Heart 
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Action Potential Remodeling in Cardiac Memory 
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Cardiac memory in atrium 

La Memoria Cardiaca 



Changes in atrial gradient 





QRS basale 

QRS DDD 

T basale 

T 7 giorni 

T 3mesi 

Piano Orizzontale 

L. Padeletti et al. Clin Res cardiol (2011) 100:51-6 





Epicardial recovery times 
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Memory in the Central Nervous System 
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Memory in the Heart 
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Memory in heart involves two processes: 
 
the “forgetting” of a current state of repolarization 
  
the “remembering” of a neonatal repolarization pattern.  
 
This was uncovered by Plotnikov et al. in a study of neonatal, 
young, and adult dogs.  
The neonate has no Ito, no action potential notch, and no pacing-
induced cardiac memory.  
At approximately 6 weeks of age, Ito, the notch, and inducible 
memory evolve, and with advancing age and a larger Ito, 
memory is ever more inducible.  
 



The memory pattern in the adult is, in many ways, reminiscent 
of a neonatal heart with no Ito. 
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La memoria del cuore 
si chiama gratitudine  

Jean B. Massieu 
(1772–1846) 


